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Ein Abend der Ziele und

Netzwerken, das war ei-
nes der Stichworter auf
der Highlight-Veranstal-
tung der Rosenheimer
Wirtschaftsjunioren im
frisch eroffneten Grin-
derzentrum Stellwerk
18. Rund 100 Gaste aus
Wirtschaft und Gesell-
schaft waren gekom-
men und fillten den
Veranstaltungsraum bis
auf den letzten Platz
aus.
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Rosenheim - Den Abend er-
iffnete einer der Hausherren,
Peter Schindecker, stellver-
tretender  Vorsitzender  des
Berufsverbands Stellwerk 18
~ Digitale Wirtschaft Siidost-
oberbayern e.V. Vernetzun-
gen, so Schindecker, und
meinte damit Griinder wie
Unternehmer in, sei-

Extremsportler
Wolfgang Mader.

zender der Wirtschafisjunio-
men heim eV, Die W]

en stets die Basis fiir ein ge-
sundes Wachstum.

Ziele strategisch
umsetzen

Dass Netzwerken nicht nur
dem wirtschafilichen Erfolg
dienlich ist, sondern auch so-
ziales Engagement bedeuten
kann, zeigte Marc E Simon
auf, stellvertretender Vorsit-

gibt es in der Innstadt seit 65
Jahren; derzeit zihlen sie 170
Mitglieder. Simon licf seinen
Worten Taten folgen undllie[i

s K h

Ex-Athleten und Unternehmer Christian

und Rosi Mittermaier,

dich schlou* zugute. Mehr
Impulse  konnten sich  die
Zuhéirer im  Anschluss
den Vortrigen der Gastred-
ner holen. Extremsportler
Wolfgang Mader startete in
die Vortragsreihe mit seinem

h
fertig, los!*
chen hat es
ix Neureu
ther unter Mitwirkung von
Spitzenfuliballer Bastian
Schweinsteiger. Der komplet
te | ¢ des Buches kommt
Meureuthers Stiftung |, Boweg
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seine absoluten Belastungs
grenzen gehen - kirperlich,
mental oder payehisch, , Sehr
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oft scheitert man an - ver-
meintlichen Grenzen, die
man sich selbst setzt, oder
von der Gesellschaft sugge-
riert bekommt®, so der ge-
biirtige Innsbrucker.

Erfolge im
Unternehmen feiern

LUm zu erfahren, ob es diese
Grenzen  fatsiichlich  gibt,
muss man bereit sein, diese
2 fiberschireiten” Er selbst

Antje Heimsoeth.

habe sich immer neue Ziele
pesetzt und sei diese strate-
i - etwa das

Erfolge

Unterstiitzt hat ihn dabei
die Rosenheimer Mentaltrai-
nerin Antje Heimsoeth, die
nach Maders Beitrag iiber
Techniken der Selbstmotiva-
tion sprach. Einer ihrer Tipps
war, sich mit positiven Ein-
fliissen zu umgeben, um den
cigenen Erfolg zu steigern.
Als Beispiel nannte Heim-
soeth die Wettkampfvorbe-
reitung von Olympia-Fechte-
rin Britta Heidemann, die
vor ihren Kémpfen nur mit
ausgewihlten Freunden
sprach, die sic am besten mo
tivierten.

Den Unternehmern im Pu-
blikum gab sie Ratschliige zu
einer  Unternehmenskultur,
in der positive Ereignisse und
Erfolge zelebriert werden. E
wa mit einer ,Wall Of Fame
aul der Erfolge des Unte
nehmens festgehalten  wer-
den und die motivieren so-
wie durch Zeiten tragen, in
denen es mal nicht so gut
lauft. Zum Abschluss filhrten
die  Ex-Skirennliufer Rosi

i i und Christian
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liingste und hiirteste Radren-
nen der Welt, Dazu musste er
innerhalb von

: e der USA dber
4809 Kilometer fahren und
58000 Hihenmeter
berwinden, Mader schaffte
ich immer wieder zu mo-
rren und trotz schweren
Verletzungen sein Ziel zu er-
reichen.

Neureuther auf dulerst hu-
morvolle Art durch ihr Sport-
lerleben. Was dic beiden
nach ihrer aktiven Karriere
beruflich gemucht  haben,
und wie es ihnen gelang,
auch Jahrzehnte danach im
Gespriich 2u bleiben, daril-
ber berichtet Neureuther in
der morgigen  Ausgabe im
OVB-Interview auf der regio-
nalen Wirtschaftsseite.




